
PROFILAKTYCZNA WIZYTA DLA DZIECI 
PO UKOŃCZENIU PIERWSZEGO MIESIĄCA ŻYCIA

KOMPLEKSOWA  
OCENA NIEMOWLĄT



Co obejmuje wizyta?

Ocena rozwoju niemowlęcia

Prowadzona przez wykwalifikowanego  
fizjoterapeutę dziecięcego, oparta na:

Wnikliwej obserwacji zachowania  
i spontanicznej aktywności dziecka,

Standardowych próbach klinicznych  
(trakcyjna, Landaua, ocena odruchów, reakcje  
na zmianę pozycji, kontrola wzroku i słuchu),

Wiedzy na temat fizjologicznego rozwoju  
i najczęstszych patologii okresu niemowlęcego,

Elementach różnych skal i metod, stosowanych 
w sposób zintegrowany.

Zespół Paley Neurocenter opracował autorską 
kartę oceny niemowląt, która gwarantuje 
spójność i wysoką jakość diagnostyki.

Ocena ortopedyczna  
wraz z USG bioderek

Badanie przeprowadza dr n. med. Karolina 
Siwicka, specjalistka z doświadczeniem  
w diagnostyce niemowląt.

Zakres oceny obejmuje:

Badanie USG i ocenę prawidłowego  
kształtu stawów biodrowych,

Ocenę budowy kończyn górnych  
i dolnych oraz kręgosłupa w badaniu 
przedmiotowym,

Zalecenia dotyczące pielęgnacji  
niemowlęcia,w razie potrzeby –  
pokierowanie do odpowiednich specjalistów.

60 minut

30 minut

Zadbaj o rozwój swojego dziecka  
już od pierwszych miesięcy życia.

Umów się na kompleksową  
ocenę w Paley Neurocenter.

Cena pakietu: 490 zł 

Metoda Prechtla  
(GMA) 

WARTO WIEDZIEĆ!

Metoda Prechtla to nieinwazyjne, 
przesiewowe narzędzie oceny globalnych 
wzorców ruchowych niemowląt, 
służące do wczesnego wykrycia ryzyka 
mózgowego porażenia dziecięcego (MPD) 
i innych zaburzeń neurologicznych.

Ocena odbywa się na podstawie nagrań  
wideo spontanicznej aktywności dziecka. 
Najlepiej kilku filmów z różnych okresów, 
maksymalnie do piątego miesiąca życia.

Metoda ma wysoką trafność predykcyjną.
Pozwala wykryć nieprawidłowości jeszcze  
przed wystąpieniem widocznych objawów.

Nie jest to badanie „na żywo” 
Wymaga nagrań wykonanych przez rodziców  
i analizy przez certyfikowanego terapeutę.

W Paley European Institute – Neurocenter 
dostępni są specjaliści posiadający 
certyfikację lub znajomość metody Prechtla. 



Rzetelną, pełną informację o rozwoju  
psychoruchowym i ortopedycznym dziecka

Wczesne zdiagnozowanie nieprawidłowości  
i możliwość skierowania na dalszą  

diagnostykę lub rehabilitację

Możliwość skierowania do neurologa,  
genetyka lub innego specjalisty

Spokój i świadomość, że rozwój malucha jest 
monitorowany przez doświadczony zespół

Dwie specjalistyczne konsultacje  
podczas jednej wizyty

Praktyczne wskazówki dotyczące  
pielęgnacji dziecka

Co zyskują Rodzice?



Odwiedź nasze  
Social Media

MIEJSCE: 
Paley European Institute – Neurocenter

ul. Hołubcowa 32, Warszawa

REJESTRACJA:
+48 22 150 15 17 | +48 22 150 15 10
neurocenter@paleyeurope.com  

 recepcja@paleyeurope.com


